Eezwk Nordrhem—'
' Westfalen

ISA-Netzwerktreffen ,,Connect& Reflect - Wie
netzwerken wir richtig?

Netzwerken ist mehr als nur Visitenkarten tauschen - es ist eine Kunst, die wir gemeinsam
entdecken wollen. In unserem ISA-Netzwerktreffen gehen wir der Frage nach: Was macht ein
gutes Netzwerk aus — und wie nutzen wir es strategisch?

' Das erwartet euch:
- Was ist ein Netzwerk?

Gemeinsam definieren wir den Begriff und erarbeiten in Kleingruppen, was Netzwerke fiir uns
bedeuten.

Chancen und Risiken

In einer kreativen Clusterbildung analysieren wir, was Netzwerken bringen kann — und wo
Fallstricke lauern.

! Reflexion: Welche Netzwerke habe ich?
Zeit fiir Selbstreflexion: Welche Verbindungen bestehen bereits, und wie aktiv sind sie?

Strategien, die wirken

Welche Methoden sind effektiv — und wie unterscheiden sich Kommunikationsstile je nach
. Geschlecht?

Zum Abschluss setzen wir gemeinsam ein klares Ziel: Wie wollen wir netzwerken - und was
nehmen wir konkret mit?

Bei Fragen und fiir deine verbindliche Anmeldung wendest du dich unter Angabe der
Seminarnummer an studierende.nrw@igmetall.de.

Seminarnummer Termin von Termin bis Ort

21.11.2025 22.11.2025 IG Metall
Q100251ISA3 Beginn: 17:00 Ende: 16:00 Bildungszentrum
Uhr Uhr Sprockhovel
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