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F L E X I A R B E I T ,  G L E I T Z E I T ,  A R B E I T S Z E I T V E R E I N B A R U N G E N ,  

K U R Z A R B E I T ,  M T V  M E  § 1 5 ,  § 1 9  
Aktuel les Recht und konkrete Praxis –  Wissen für Betr iebsrät*innen und 

Schwerbehindertenvertreter*innen  
 
Seminarnummer: W15926404PB 

Datum:   Mo. 28.09.2026 

Uhrzeit:  Beginn: 8:30 Uhr 

Ort:    Bildungs- und Tagungshaus Liborianum, An den Kapuzinern 5-7, 33098 Paderborn 

 
Inhalt: 

Flexible Arbeitszeitmodelle wie Gleitzeit, Vertrauensarbeitszeit oder Kurzarbeit gewinnen zunehmend an 

Bedeutung – nicht nur für Unternehmen, sondern auch für Beschäftigte und ihre Interessenvertretungen. In diesem 

Seminar setzen wir uns mit den rechtlichen Rahmenbedingungen und praktischen Gestaltungsmöglichkeiten 

flexibler Arbeitszeitmodelle auseinander. 

Ein besonderer Fokus liegt auf den tariflichen Regelungen des MTV ME (Metall- und Elektroindustrie), insbesondere 

auf §15 (Arbeitszeit) und §18 (Kurzarbeit). Wir beleuchten die Mitbestimmungsrechte des Betriebsrats bei der 

Einführung, Ausgestaltung und Kontrolle flexibler Arbeitszeitmodelle und zeigen auf, wie Betriebsräte aktiv und 

rechtssicher mitgestalten können. 

Anhand praxisnaher Beispiele und aktueller Entwicklungen erarbeiten wir gemeinsam Strategien, wie Betriebsräte 

die Interessen der Beschäftigten bei der Arbeitszeitgestaltung wirksam vertreten können – auch in Krisenzeiten, in 

denen Kurzarbeit zum Thema wird. 

 

Seminarinhalte: 

 Überblick über Arbeitszeitmodelle: Gleitzeit, Flexi Arbeit, Vertrauensarbeitszeit  

 Tarifliche Grundlagen: MTV ME §15 (Arbeitszeit) und §18 (Kurzarbeit)  

 Mitbestimmungsrechte des Betriebsrats bei Arbeitszeitregelungen  

 Gestaltung von Arbeitszeitvereinbarungen: rechtssicher und mitarbeiterorientiert  

 Kurzarbeit: Voraussetzungen, Verfahren und Beteiligung des Betriebsrats  

 Praxisbeispiele und Handlungsmöglichkeiten für eine aktive Interessenvertretung 
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ANMELDUNG  
 
Ich melde mich zu folgender Veranstaltung verbindlich an: 

 

Seminartitel:  Flexiarbeit, Gleitzeit, Arbeitszeitvereinbarungen, Kurzarbeit, MTV ME §15, §19 

Seminarnummer: W15926404PB 

Datum:  28.09.2026 

Ort:    Bildungs- und Tagungshaus Liborianum, An den Kapuzinern 5-7, 33098 Paderborn 

Freistellung: gem. § 37.6 BetrVG 

Kosten: 
 Seminarkosten (steuerfrei): 290,00€ 

 Verpflegung inkl. 19% MwSt. 79,50€ 

 

 
 

Mitgliedsnummer:  Firma:  

Name, Vorname:  Geschäftsstelle:  

Adresse des Betriebes:  PLZ, Ort des Betriebes:  

E-Mail:  Telefon:  

 

Bitte ausfüllen und per E-Mail an die IG Metall Paderborn paderborn@igmetall.de schicken. 
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